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Une actualité Handivoile bien remplie !

Depuis plus d’'un mois, les événements handivoile se succédent dans les Pays de
la Loire. Retour en arriére sur les différents projets et actions mises en place par
la Ligue de Voile, en collaboration avec les Comité Régional et Départemental
Handisport.

Du 23 au 27 mars : Certificat Qualification Handisport — Module B

Cette année encore, la ligue a organisé une session du Module B du CQH.

Six éducateurs sportifs (BE ou ETAPS) étaient présents dans les locaux de
’ANCRE, ou se déroulait la formation. Jean Yves Le Roux (DTF Voile FFH) a
assuré le suivi de cette semaine. Différents points sont abordés :
réglementation, accessibilité des structures, aspects médical et
paramédical. S’ajoute a ces apports « théoriques » une partie pratique : essai
des bateaux, encadrements de publics handicapés, découverte du
matériel adapte.

Merci aux différents intervenants pour leur participation :

L’Ancre, I'association Orion, le docteur Destrubé, la Buissonniere et Pascal Colas,
les coureurs de I'équipe régionale handivoile, les coureurs du CVAN, I'hopital St
Jacques, la Grillonnais, I’Arta, et bien sur, la Ville de Nantes et le CVAN pour le
prét de leur matériel.

28 et 29 mars : Premiers essais en habitable

La premiére navigation en habitable a eu lieu a St Gilles Croix de Vie sur un
bateau de 33 pieds. Le but est de proposer une pratique handivoile en
habitable, en aménageant les différents postes a bord pour un maximum
d’autonomie. Nous nous appuyons sur le bateau du Vendéen Marcel
Berthommé, membre de I'équipe régionale handivoile, qui met son bateau a
disposition. Cette premiére navigation, réunissant 4 personnes handicapées dans
des conditions de vent de 10/15 nceuds, a permis de voir les différents
aménagements nécessaires pour une accessibilité la plus complete possible.
Prochaines sorties prévues en mai et en juin.

1% au 5 avril : Stage, interligue miniji, et résultats a la clé

Le club de Ploérmel organisait cette année la SIL miniji. Au préalable, un stage
de 3 jours a réuni 18 coureurs, dans des conditions de vent musclées la
premiere journée, et assez faible les jours suivants. Les coureurs ont apprécié
I’encadrement trés complet de cette année : les 2 entraineurs du pble
handivoile (JJ Dubois et F Levé), les 2 entraineurs bretons et I'’entraineur ligérien.
Un suivi de qualité a pu étre réalisé.

La régate a, elle, réunie, 30 bateaux. Un soleil écrasant et de faibles
conditions de vent ont permis de lancer uniguement 4 courses le samedi et
aucune le dimanche. Au classement scratch, Eric Drye (CNVS Le Mans) remporte
aisément cette SIL avec 3 victoires. Au classement handisport, Mathieu Carpier
(SNO Nantes) termine 3°™ et Kévin Cantin (Access Vie/CNGV), 5™,

A noter, la participation de 4 nouveaux coureurs ligériens, qui viennent
d’intégrer le circuit sportif.



6 au 10 avril : Stage Access Dinghy a Paques

Le stage Access Dinghy organisé conjointement par la Ligue de Voile et
le Comité Départemental Handisport s’est divisé en 2 phases cette
année. Les 2 premiers jours ont eu lieu au club Olac Voile & St Julien de
Concelles, dans le cadre des stages multisports mis en place par le CG 44. Sept
enfants étaient réunis sur cette base nautique, qui souhaite vivement
développer une pratique handivoile.

La fin de la semaine s’est déroulée au CVAN. En effet, le club, qui accueille le
National Access Dinghy (du 26 au 28 juin), avait programmé un stage de
préparation du 8 au 10 avril.

Certains, qui avaient commenceé le stage a St Julien, I’ont ainsi prolongé
a La Joneliére, avec une dizaine de personnes navigant habituellement au
CVAN et a la Base Municipale de la Ville de Nantes.
Malgré des conditions météorologiques assez difficiles, ce stage a permis aux uns
de progresser en vue du National, et a donné I'envie aux autres de s’inscrire
dans une activité plus réguliére.

20 au 24 avril : Semaine Olympique Francaise a Hyéres

Deux ligériens étaient engagés pour cette SOF. Damien Seguin, et un
nouveau venu sur le circuit 2.4mR, bien connu en miniji : Mathieu Carpier.
Félicitations & Damien qui remporte I'épreuve pour la 4°™ fois (un record !),
devant la Champion Paralympique canadien Paul Tingley.

L'épreuve a été plus difficile en matiére de résultat pour Mathieu, mais pour sa
premiere épreuve internationale sur ce bateau, l'objectif était avant tout de
découvrir le haut niveau et prendre ses repéres.

2 et 3 mai : Championnat Régional Miniji

Le Yacht Club de La Baule accueillait une SL miniji pour la premiere fois.
Pour la série, méme si la plupart des coureurs ont déja navigué en mer en
Bretagne, il s’agissait d’une premiére en mer en baie de La Baule.
Aprés un entrainement le samedi, ce sont 12 bateaux qui se sont retrouvés, dans
des conditions de vent évoluant au long de la journée jusqu’a quinzaine de
noeuds.

Au classement scratch, Eric Drye (CNVS Le Mans) remporte (encore) cette régate
haut la main, devant Marcel Berthommé (CNGV/Access Vie) et Mathieu Carpier
(SNO).

Au classement Handisport, Marcel s’impose devant Mathieu. Thierry Moureaud
(SNO) s’empare de la 3°™ marche du podium.

A noter que les clubs ont également continué leur programme handivoile en
parallele de ces actions.

¢ Accueil hebdomadaire de structures spécialisées

¢ Initiations et perfectionnement

e Entrainements sportifs.

Prochain Rendez-Vous en mai:
16 mai : Féte du Nautisme — St Gilles Croix de Vie
21 et 22 mai : Jeux de I’Avenir — Angers
21 au 24 mai : Régate Miniji — Déplacement a St Quentin (78)
29 mai : Journée Handinautigue - Nantes
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